DEJEUNERS

SUCRES

CREPES, GAUFRES OU PAIN DORE 15
Avec bananes ou fruits frais

Nappés de la garniture de votre choix :
sirop d’érable, tartinade choco-noisettes,
caramel, coulis de fraise ou creme anglaise.

BOL MATINAL 15
Avec smoothie ou gruau

Yogourt, fruits frais, mélange de noix, céréales,
cassonade, sirop d’érable et pain artisanal.

EUFS

Accompagnés de féves au lard, pommes
de terre assaisonnées et pain artisanal.

CLASSIQUE 10 12
1ou 2 ceufs, choix de bacon, jambon ou saucisses.
PILOTE 15
2 ceufs, hacon, jambon et saucisses.

BRUNCH 18

2 ceufs, hacon, jambon, saucisses, cretons,
paté a la viande avec crépe, gaufre ou pain doré.

KETO © 18
2 ceufs, hacon, saucisses cétogenes, tortilla

de courgette, fromage brie, guacamole.

Servi sans accompagnement.

OMELETTES

Accompagnées de pommes de terre
assaisonnées et pain artisanal.

PILOTE 16

Bacon, jambon, saucisses, oignons,
poivrons et fromage suisse.

CHEVRE w 17

Poivrons, oignons, champignons, tomates,
épinards et fromage de chevre.

TORNADE 18
Crépe roulée farcie d’'une omelette bacon,
oignons, poivrons, épinards et fromage suisse
nappée de sauce hollandaise.

CHANGEZ VOTRE VIANDE POUR UNE

SAUCISSE VEGE OU KETO POUR 25

ENFANTS 5212 ans

GRILLED CHEESE

1 OEUF VIANDE

CREPE, GAUFRE OU PAIN DORE
PEPITES DE POULET ET PDT

- WG

Qg Option végé disponible @ Cétogéne

TOUS NOS PLATS SONT SERVIS AVEC

UNE SALADE DE FRUITS ET UN CAFE

BENEDICTINES

TRADITIONNEL 15

2 ceufs pochés, muffin anglais, jambon, sauce
hollandaise, pommes de terre assaisonnées.

SAUMON FUME 18
2 ceufs pochés, muffin anglais, saumon fumé,
sirop d’érable, sauce hollandaise, oignons verts,
pommes de terre assaisonnées.

CANARD EFFILOCHE 19

2 ceufs pochés, muffin anglais, canard
effiloché, sriracha, sauce hollandaise,

pommes de terre assaisonnées.

POUTINES

ERABLE 16
2 ceufs, pommes de terre, fromage en grains,
bacon, oignons verts, sauce hollandaise,

nappée de sirop d'érable, pain artisanal.

VEGE-EPICE «& 17
2 ceufs, pommes de terre, fromage de chévre,
poivrons, tomates, oignons verts, champignons,
saucisses végétariennes, sauce hollandaise,

sriracha, pain artisanal.

CASSEROLES

PILOTE 16

2 ceufs, bacon, jambon, saucisses, poivrons,
oignons, pommes de terre, sauce hollandaise,
pain artisanal.

JARDINIERE w 16

2 ceufs, poivrons, champignons, oignons,
tomates, olives, épinards, pommes de terre,

sauce hollandaise, pain artisanal.

BRUNCHS A partir de 11h

SANDWICH MIDI 16

Oeuf, bacon, tomates, épinards, fromage de
chévre, mayonnaise épicée et pain ciabatta
avec pommes de terre assaisonnées.

PIZZA GOURMET 16

Oeuf brouillé, bacon, jambon, saucisses, oignons,
poivrons, sauce hollandaise, fromage mozzarella,
servie sur pain pita, accompagné de pommes de
terre assaisonnées.

TARTARE DE SAUMON 16 26

Yogourt a la lime, sriracha, betteraves jaunes
marinées, échalotes francaises, ciboulette,
persil, aneth, radis, micro-coriandre.

Format plat avec pommes de terre ou salade.

TARTARE DE BEUF 16 26
Echalotes francaises, capres, cornichons, persil,
ciboulette, moutarde de Dijon, vinaigre de Xérés,
parmesan, huile d'olive, jaune d’oeuf crémeusx.

Format plat avec pommes de terre ou salade.



