SMOTTHIES

COCKTAIL DE FRUITS DU JOUR




OMELETTES

Accompagnées de pommes de terre rissolées, roties, fruits de saison et café.

DUXELLE

Jambon et mozzarella

PRIMAVERA
Julienne de carottes et zucchinis, oignons, concassé
de tomates, fromage suisse et pesto de basilic

FLORENTINE
Fromage de chévre, épinards et concassé de tomates

MONDO
Jambon, bacon, saucisses, oignons, poivrons verts,
champignons et mozzarella

Servies avec café

PAVAROTTI
2 crépes, 1 pain doré, fraises, framboises, bleuets, bananes
créme anglaise et sirop d'érable

CREPES AUX FRAMBOISES
2 crépes, creme chantilly, framboises, coulis de framboises
et sirop d'érable

TRIO DI FRUTTA
3 crépes, fraises, framboises, bleuets, creme anglaise
et sirop d'érable

CREPES AUX FRAISES
2 crépes, creme chantilly, fraises, coulis de fraises et sirop d'érable

& CREPES CHOCO-BANANES
@ 2 crépes, bananes, fusion de chocolat et noisettes, creme chantilly
et sirop d'érable

FOLIES PATISSIERES oo

PAINS DORES CLASSICA

2 pains dorés et sirop d'érable
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OEUFS BENEDICTINES

Accompagnés de pommes de terre rissolées, roties, fruits de saison et café.

BENEDICTO CAMPAGNARD
2 ceufs pochés sur muffins anglais, jambon Forét-Noire,
fromage suisse et sauce hollandaise

BENEDICTO SALMONE FUMATO
2 ceufs pochés sur muffins anglais, saumon fumé,
oignons rouges, capres et sauce hollandaise

BENEDICTO TOSCANO
2 ceufs pochés sur muffins anglais, proscuitto,
fromage de chévre et sauce hollandaise

Accompagnées de pommes de terre rissolées, roties, fruits de saison et café.

PENTOLA CLASSIQUE
Choix de viande (jambon, bacon ou saucisses),
2 ceufs pochés et sauce hollandaise

PENTOLA MONDO

Jambon, bacon, saucisses, poivrons verts, oignons,
champignons, 2 ceufs pochés et sauce hollandaise /

Servis avec café

DEJEUNER SANTE
1 oeuf poché, bagel multigrain, fromage cottage et fruits de saison

COUPE YOGOURT AUX TROIS FRUITS
Fraises, framboises, bleuets, yogourt vanille, Croque Nature,
bagel multigrain et fromage a la creme

ASSIETTE DE FRUITS FRAIS
Fruits de saison servis avec bol de Croque Nature sur yogourt vanille

ASSIETTE DE SAUMON FUME
3 rosettes de saumon fumé, tomates italiennes, 2 oeufs pochés,
capres, oignons rouges, bagel multigrain et fromage a la creme
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PIZIAS MATIVALES

.

CLASSTRUES

Accompagnés de pommes de terre rissolées, roties, fruits de saison et café.

UN CEUF

DEUX CEUFS

UN CEUF, VIANDE AU CHOIX

(saucisses, jambon, bacon ou creton)

DEUX CEUFS, VIANDE AU CHOIX

(saucisses, jambon, bacon ou creton)

LE TRIO
1 ceuf, viande au choix (saucisses, jambon, bacon ou creton),
1crépe et sirop d'érable

ASSIETTE BRUNCH
2 ceufs, saucisses, jambon, bacon, creton, 1 crépe
et sirop d'érable

Pizza 6" servie avec pommes de terre rissolées et café

TIVOLI

Jambon, mozzarella, sauce hollandaise et 2 ceufs brouillés.

MONDO
Bacon, jambon, saucisses, mozzarella, poivrons verts, oignons,
champignons, sauce hollandaise et 2 ceufs brouillés



o,
ENFANT S

Enfants 10 ans et moins (Petit jus, chocolat chaud ou lait inclus)

UN CEUF, VIANDE AU CHOIX
DEUX CREPES ET SIROP D'ERABLE

CREPE AUX FRAISES
1 crépe, fraises, coulis de fraises, créme chantilly, sirop d'érable
et creme fouettée

CREPE CHOCO-BANANES

1 crépe, bananes, fusion de chocolat et noisettes, creme chantilly
et sirop d'érable
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LES BOISSONS

CAFE MAISON OU DECAFEINE
JUS

(orange, raisin, ananas et pamplemousse)
ESPRESSO COURT OU ALLONGE
CAPPUCINO

Espresso allongé, garni de lait fouetté et de cacao
CHOCOLAT CHAUD

BOL DE CAFE AU LAIT
Espresso allongé, lait fouetté, saupoudré de cacao

CAFE VIENNOIS

Café maison nappé de creme fouettée

CAFE MOKA

Espresso double, chocolat au lait et nappé de créeme fouettée /
X

SAUCISSES, JAMBON OU BACON
CRETON

ROTIES

ROTIES ET CAFE

BAGEL, FROMAGE A LA CREME ET CAFE /




