LE GROS MAC ET SON FROMAGE

LE MEILLEUR MAC ‘N CHEESE DEJEUNER AU MONDE

LE MAC PAS ENCORE UN DEFICIT 16.00
Chorizo, saucisses de porc et beeuf, saucisses
italiennes, sauce au fromage. echalotes et ceuf

LE MAC DES NOUVEAUX RICHES 20.20
DE NAPIERVILLE

Canard canfit, oignons, champignons, sauce

au fromage, echalotes et ceuf

LE MAC « EH BOY » LE TAUX DE 15.75
CHANGE FAIT MAL

Bacon. saucisses de porc et beeuf, jambon,

bologne. sauce au fromage. echalotes et ceuf

LE MAC GOEFF REFINANCE LE CH 1620
Chorizo, fromage de cheure, oignons,
poiurons, sauce au fromage. echalotes et ceuf

LE MAC PAS UNE AUTRE GREVE 1575
SVP!

Uegetarien : poiurons, oignons, tomates,

épinards, asperges, champignons, sauce au

fromage, echalotes et ceuf

LE MAC OUBLIEZ PAS VOTRE 15.75
FACTURE, C'EST LA LOI !

Bacon. saucisses de porc et beeuf,

sauce au fromage. echalotes et ceuf

LE MAC QUI VA PAYER POUR 18.00
LE MUR ?

Smoked meat effiloche, fromage en

grains, sauce au fromage. echalotes et ceuf

LE MAC ET SON GROS BCEUF 17.75
Uiande hachée, oignons, bacon, sauce au
fromage. echalotes et ceuf

LES GUEDILLES A LUCILE

SERVIES AVEC LA SEULE VRAIE POUTINE DEJEUNER AU QUEBEC OU SALADE ROQUETTE

LUCILE PART EN CAMPING 15.75
Salade de thon. tomates secheées et échalotes

LUCILE, SA POULE ET SON CANARD 20.20
(Eufs brouilles avec canard confit,
champignans, oignons, mayo et echalotes

LUCILE ET SON HOMME 15.75
(Eufs brouilles avec choriza, poivrans,
oignons, mayo. fromage de cheure et échalotes

LUCILE FAIT LE TOUR DU MONDE 15.20
(Eufs brouillés avec bacon, saucisses
de porc et beeuf, oignons, mayo et echalotes

LUCILE VA AU GYM 15.75
(Eufs brouilles avec jambon, bacon, saucisses
de porc et baeuf, bologne, mayo et echalotes

LUCILE EN SNOW A CHAMONIX 17.75
(Eufs brouillées avec smoked meat
effiloché et échalotes

LES PATES CHINOIS REINVENTES

LA RECETTE A LA TANTE A GILLES  16.20
Boeuf hache, mais en grains, carottes, petits

pois et oignons sautes, patates maison, le tout
gratine avec fromage en grains et ceuf

LE MEA-CULPA SUCRE 16.20
Boeuf hache, jambon, bacan., sirop d'erable,

patates maison. le tout gratine avec fromage

en grains et ceuf

LE VEGETARIEN IMPOSTEUR 1820
Galette uegane "Beyond Meat”, paiurons, oignons,
tomates, epinards, asperges, champignons,

patates maison. le tout gratine avec fromage

en grains et ceuf

L'’ANGE GARDIEN OFFENSE 18.20
Boeuf hache. smaked meat effiloché. patates
maison, e tout gratiné avec fromage en grains et ceuf

OPTIONS VEGETARIENNES



SMOOTHIE EN BOL

L'INFIDELE PARFOIS 15.20
Bol de smoothie au lait de soya. tofu, fruits

des champs. granola aux noix et canneberges,
graines de chia, graines de citrouilles, copeaux

de noix de coco, sirop d'erable, garni de fraises

et de petits fruits

EL CHAPO EN CADILLAC AU RONA 15.20
Bol de smoothie au lait de soya, tofu, mangues,
péches et bananes, granola aux noix et

canneberges, graines de chia, graines de

citrouilles, copeaux de noix de coco, sirop

d'érable, garni de fraises et de petits fruits

GRUAU GOURMAND

SERVI CHAUD

LA QUEUE DU COQ 12.20
Gruau au lait garni de bananes, sirop d'erable,
creme anglaise et granola

MON PERE, C'EST LE PLUS FORT ! 13.20
Gruau au lait garni de bacon, sirop d'erable
et oeuf poche

MON VOISIN UN PEU CHIANT 13.20
Gruau au lait garni de bananes, bacon,
beurre d'arachide et sirop d'erable

FRUITS ET CIE.

JE RESTE EN SANTE 14.75
2 ceufs poches seruis avec bal de fruits,
fromage cottage et roties

YOGOURT PARFAIT 15.20
Coupe de yogourt nature ou vanille et fruits

des champs, garnie de granola, servie

avec bagel et fromage a la creme

YOGOURT PRESQUE PARFAIT 15.75
Coupe de yogourt vanille, bananes et

Nutella, garnie de granola, seruvie

avec bagel et fromage a la creme

LA TRAPPE A TOURISTES 15.20
Bol de smoothie au lait de soya, tofu, fraises et

bananes, granola aux noix et canneberges, graines

de chia, graines de citrouilles, copeaux de noix de

coco, sirop d'érable, garni de fraises et de petits fruits

— orts LAWATIR —

CAPPUCCINO 395 - LATTE 4.95
ESPRESSO 350 + MACCHIATO 395
MOCHACCINO 4.95 + LATTE GLACE 395

GRUAU REPOSE

« OVERNIGHT » - SERVI FROID

SIEUR LOUIS ET SON ZEUS 12.20
Gruau “overnight” au lait d'amande. bananes

et bleuets, sirop d'érable, granola aux noix

et canneberges, graines de chia

UN JEUDI SOIR A TROIS-RIVIERES 7/ 13.20
Gruau “overnight” avec fraises et petits fruits,

sirop d'érable, granola aux noix et canneberges,
graines de chia

BERGY CHEZ "L'PSY" 13.20
Gruau “overnight” au lait d'amande, bananes,

beurre d'arachide, sirop d'erable. granola aux

noix et canneberges, graines de chia

BOL DE FRUITS A MARIE 11.50
Ruec Nutella ou creme anglaise

KARINE TRIPPE FRUITS 14.20
Bol de fuits seruis avec bagel et fromage
alacreme

YOGOURT IMPARFAIT 15.20
Coupe de yogourt nature ou vanille avec fraises

et bananes, garnie de granola. seruie avec

bagel et fromage a la creme

OPTIONS VEGANES
OPTIONS VEGETARIENNES



T’AS JAMAIS VU AUTANT DE BENES

SERVIS AVEC UN BOL DE FRUITS ET PATATES OU SALADE ROQUETTE

BENE JOE CLASSIQUE 15.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moissan
artisanal avec jambon

BENE JOE LE PORTUGAIS 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiére Moisson

artisanal avec chorizo, fromage de cheure

oignans et poivrons

BENE JOE LE PECHEUR 1820
2 ceufs pochés sur pain Premiere Moissan
artisanal avec saumon fume et capres

BENE JOE L'OEUFRIER 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moissan

artisanal avec jambon, fromage suisse

et asperges

BENE JOE L'ITALIEN 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Maisson

artisanal avec saucisses italiennes, fromage

cheddar blanc. poivrons et cignons

BENE JOE FAN DE VIANDE 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiére Moisson

artisanal avec bacaon, saucisses porc et beeuf,
jambon et bologne

BENE JOE BACON 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moissan
artisanal avec bacon, oignons et fromage suisse

BENE JOE TROP DE SMOKED MEAT 18.20
2 oeufs pochés sur pain Premiere Moisson

artisanal avec smoked meat effiloché et

fromage en grains

BENE JOE TROIS FROMAGES 1620
2 ceufs pochés sur pain Premiere Moissan

artisanal avec fromage suisse, cheddar jaune

et cheddar blanc

BENE JOE MEDITERRANEEN 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiére Moisson

artisanal avec fromage feta, tomates, olives,

oignons et origan

BENE JOE CANARD CONFIT 20.20
2 ceufs poches sur pain Premiére Moisson

artisanal avec canard confit, oignans et

champignons

BENE JOE GUACAMOLE 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moisson
artisanal avec guacamole et bacon

BENE JOE FLORENTINE 16.20
2 ceufs pochés sur pain Premiere Moisson
artisanal avec jambaon et épinards

BENE JOE BRIE ET CHAMPIGNONS \/ 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moisson
artisanal avec brie et champignans

BENE JOE BICHE 19.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moisson

artisanal avec saumon fume, fromage de

cheure et tomates

BENE JOE VEGE 16.75
2 ceufs poches sur pain Premiere Moisson

artisanal avec poiurans, oignons, champignons,
epinards, asperges, tomates et fromage de

cheure

BENE JOE SAUCISSIER 17.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moisson

artisanal avec saucisses italiennes, chorizo,
saucisses de porc et beeuf

BENE JOE L'PTIT COCHON 1820
2 ceufs poches sur pain Premiere Moisson
artisanal avec bacon, jambon et sirop d'erable

BENE JOE BCEUF 18.20
2 ceufs pochés sur pain Premiere Moisson

artisanal avec viande hachee, oignons, bacon

et cheddar jaune

BENE JOE LEPOUTINIER 1820
2 ceufs pocheés sur pain Premiere Moisson

artisanal avec patates, bacon, saucisses de porc

et beeuf et framage en grains

BENE JOE CARNIVORE 19.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moisson

artisanal avec 1/3 b de beeuf hache. chaorizo

et oignons

BENE JOE LE VEGETARIEN AGUERRI \/ 19.20
2 ceufs poches sur pain Premiere Moisson

artisanal avec la fameuse saucisse uégane

"Beyond Meat", poiurons, oignons, champignons.
eépinards. asperges et tomates

OPTIONS VEGETARIENNES



NOTRE COLLECTION DE GRILLED CHEESE

SERVI AVEC PATATES OU SALADE ROQUETTE

REMPLACEZ VOS PATATES OU SALADE ROQUETTE PAR UN BOL DE FRUITS POUR +1.50

« LE PLATEAU MONT-ROYAL » 13.20
Aux 3 fromages : cheddar jaune. cheddar
blanc et suisse

« MTL ECRASE LES BRUINS » 14.20
Salade de thon, échalotes, tomates séchées,
fromage suisse et cheddar blanc

« LE CONSULAT PORTUGAIS A 14.75
MONTREAL »

Chorizo, patates. poiurons, oignons, fromage

de cheure et cheddar blanc

« CESAR EN PATINS » 1420
Saucisses italiennes, poiurons,
oignons et cheddar blanc

« PEDRO SE TAPE UN IRONMAN » 17.75
(Euf, smoked meat effiloche, cheddar
blanc et fromage en grains

« MERCI M. LE MAIRE! » 13.50
Poires, fromage brie et cheddar blanc

« LE PETARD MOUILLE » 20.20
Canard canfit, champignons, oignons
et cheddar blanc

« PAS LE TEMPS DE NIAISER ! » 13.75
Fromage brie. épinards, oignons, tomates,

poiurons, champignons, asperges, pesto

et cheddar blanc

« ON PART TU CHERIE ? » 13.20
Fromage feta. tomates. oignons, olives,
arigan et cheddar blanc

« SARKOZY ACHETE A LAVAL » 1320
Jambon, fromage suisse et cheddar blanc

« LA CAGE AUX FOLLES » 13.20
Fromage brie. champignons et cheddar blanc

« LE CLASSIQUE » 12.75
(Euf, bacon. cheddar jaune et cheddar blanc

« JADORE MON L'OEUFRIER » 14.75
(Euf, bacan, jambon, saucisses de porc
et beeuf, cheddar jaune et cheddar blanc

« MARIE ANTOINETTE, A SE GATE ! »  17.20
Saumon fumé, oignons, tomates, fromage
de cheure et cheddar blanc

« RAFFY AUX OSCARS » 17.20
(Euf, viande hachee, oignons, bacon
avec cheddar jaune et cheddar blanc

« TONY, PEDRO ET KEVIN VISITENT 16.20
L'ESPAGNE »

Saucisses italiennes, chariza, saucisses de

porc et de baeuf, poivrons, cignons, cheddar

Jaune et cheddar blanc

« ALAKAZOU ET SON GRILLED 18.20

CHEESE »

Fameuse saucisse végane ‘Beyond Meat",

guacamole et cheddar blanc, épinards. oignons. N

tomates. poiurons, champignons et asperges 3
N

SOPHIE SE PRESENTE DANS PARC EX 15.20
Grilled cheese (sans gluten) avec ceuf, bacon et
fromage suisse serui avec bol de fruits frais

* Nous ne pouvons pas garantir labsence de contamination croisée durant la manipulation et la cuisson des
aliments. Pour toutes personnes ayant une intolérance au gluten. nous ne pouvons éfre tenus responsables
de tout incident lie & leur consommation.

NOS TARTINES A LA GUACAMOLE

SERVI AVEC BOL DE FRUITS

LA SANTA MARIA DES MONTS 15.20
Tartine de guacamole sur pain Premiere

Moisson artisanal. chorizo. poiurons, oignons,
fromage de cheure, ceuf poche et roquette

LA SYMPATHIQUE HEUREUSE 18.20
Tartine de guacamole sur pain Premiere

Moisson artisanal, saumon fume, tomates,

oignons, capres, ceuf poche et roquette

LA MAIRESSE FOU L'BORDEL! 14.20
Tartine de guacamole sur pain Premiere

Moisson artisanal, bacon. tomates, ceuf

poche et roquette

LA LOUIS PHILIPPE EN CRETE 15.20
Tartine de guacamole sur pain Premiere

Moisson artisanal. fromage feta, tomates,

aignons, olives, origan, ceuf poche et roquette

OPTIONS VEGETARIENNES



UINVENTEUR OFFICIEL DE LA POUTINE DEJEUNER

TOUTES NOS POUTINES SONT SERVIES AVEC SAUCE HOLLANDAISE

LA « MARIA EMILIA » 17.20
2 ceufs, fromage de cheure, fromage
en grains, chorizo, poivrons et oignons

LA « FABULEUSE » 15.20
2 ceufs, fromage en grains, bacon
et saucisses de porc et beeuf

LA « MENAGE A TROIS » 16.75
2 ceufs, fromage en grains, chorizo, saucisses
italiennes et saucisses de porc et beeuf

LA « PRINTEMPS ERABLE » 16.20
2 ceufs, fromage en grains, bacon, jambon
et sirop d'erable

LA « JOCELYNE » 16.00
2 ceufs, fromage brie, fromage en grains
et fromage suisse

LA « SERVEUSE EST CUTE » 15.20
2 ceufs, fromage brie, fromage en grains

et champignons

LA « KHALID EN 4 ROUES A 17.75

TROIS-RIVIERES »
2 ceufs, fromage en grains, smoked
meat effiloche

LA « PETER PROMENE SON 1775
CHIHUAHUA A DDO »

2 ceufs, fromage en grains, viande hachee,

oignons et bacon

LA « SURDOSE DE BACON » 17.20
2 oeufs, fromage en grains et 6 tranches de bacon

LA « LENDEMAIN DE VEILLE » 17.20
2 ceufs, fromage en grains, bacon, saucisses
de porc et beeuf, jamban et bologne

LA « MON BEAU GROS 15.20
MARIAGE GREC »

2 ceufs, feta, fromage en grains, tomates,

olives, oignons et origan

LA « GA ME PREND MES 15.20
6 PORTIONS DE LEGUMES »

2 ceufs, fromage en grains. epinards, oignons.,
tomates, poivrons, champignons et asperges

LA « DU CANARD SVP ! » 20.20
2 ceufs, fromage en grains, canard confit,
oignons et champignons

LA « JERRY ET VINCENT VONT 18.20
PECHER SUR LE FLEUVE »

2 ceufs, fromage de chéure, fromage

en grains, saumon fume et oignons

LA « YVES JOUE AUX GROS BRAS 19.20
A VIMONT »

2 ceufs, fromage en grains, chorizo.

saucisses italiennes, saucisses de porc

et beeuf, bacon. jambon et bologne

LA « VACHE QUI SOURIT » 19.20
2 ceufs, fameuse saucisse vegane “Beyond

Meat", épinards, oignons, tomates, poiurons,
champignons et asperges

LA POUTINE A
30 PIASTRES

1.5 lbs de patates, 12 0z de sauce hollandaise,
4 ceufs a votre choix 168g de fromage en
grains et 1lb de mélange de viandes

30.00

OPTIONS VEGETARIENNES



LES PATATIS A MON ONCLE LUCIEN

SERVIS AVEC UN BOL DE FRUITS, SAUCE HOLLANDAISE ET PAIN PREMIERE MOISSON

PATATI « PIERRE JEAN PAUL » 15.20
3 ceufs mélangés avec jambon, asperges
et patates, le tout gratine

PATATI « MARIO TREMBLAY » 15.20
3 ceufs mélanges avec bacon, oignons
et patates, le tout gratine

PATATI « ROBERTO VACCALIANI » 15.20
3 ceufs mélanges avec saucisses italiennes,
oignons, poivrons et patates, le tout grating

PATATI « ATHENA ET SA BANDE » 15.20
3 ceufs melanges avec fromage feta, oignons,
tomates, olives, origan et patates, le tout gratine

PATATI « CAREY, Y S'ENTRAINE FORT » 156.20
3 ceufs mélanges avec jambon, saucisses de parc
et beeuf, bacon, bologne et patates, le tout gratine

PATATI « GASTON ET SON LOTO MAX »
3 ceufs melanges avec smoked meat effiloche,

fromage en grains et patates, le tout gratiné

PATATI « TANIA DEMENAGE

A VAUDREUIL »

3 ceufs mélanges avec chorizo, poiurons,
oignons et patates, le tout gratine

PATATI « SAM AU PAYS DES
MERVEILLES »

3 ceufs mélangés avec jambon, oignons,
poiurons et patates, le tout gratine

PATATI « SAO PART SUR LE PARTY »
3 ceufs mélanges avec épinards, oignons,
tomates, poivrons, champignans, asperges
et patates, le tout gratine

17.75

16.20

15.20

15.20

LUGILE ET SES OMELETTES (owecre s ooer o

SERVIES AVEC PATATES OU SALADE ROQUETTE ET PAIN PREMIERE MOISSON
REMPLACEZ VOS PATATES OU SALADE ROQUETTE PAR UN BOL DE FRUITS POUR +1.50

« JFEEL PLATE A MATIN » 9.50
Omelette nature

ALEX, ROI DE ST-HENRI 14.00
Bacon et cheddar blanc

P.K. ADORE ENCORE MONTREAL 13.20
Aux 3 fromages : cheddar jaune, cheddar
blanc et suisse

JUSTIN EN CALECHE A OTTAWA 1375
Epinards. oignons, tomates, poiurans,
champignons et asperges

RYAN, CHAMPION DU FRISBEE 17.20
EN MONTAGNE

Saumon fumé, oignons, capres et fromage
alacreme

LE CHORIZO A CHANGE MA VIE 15.20
Chorizo, poivrons, oignons et fromage
suisse ou fromage de cheure

REGIS EN DIETE POUR LE CARNAVAL 17.20

Smoked meat effiloche et fromage en grains

LE JAMBON, LA BRUTE ET LE TRUAND

Jambon, oignons et poivrons

AUCUN DROIT DE REGARD POUR
PIERRE-KARL
Tomates. aignans, feta. olives et origan

KEVIN A BESOIN DE PROTEINES
Bacon. jambon. saucisse, bologne.,
et cheddar blanc

13.75

14.20

16.20

e, ,

[/
W

MARIA, CHAMPIONNE DU
MONOPOLY

Omelette bacon, oignons, poivrons et cheddar

blanc serui avec roties sans gluten et bol de
fruits frais

15.20

* Nous ne pouvons pas garantir [absence de contamination croisée durant la manipulation et la cuisson des
aliments. Pour toutes personnes ayant une intolérance au gluten. nous ne pouuons étre tenus responsables

de tout incident ié & leur consommation.

OPTIONS VEGETARIENNES



METAMORPHOSE TA PALETTE

CHOIX DE GAUFRE, CREPE, BRIOCHE A LA CANNELLE OU PAIN DORE

MIMI ET COCO FONT DES MALHEURS

Bananes et Nutella

JME TROMPE PAS AVEC GA
Bananes. fraises et Nutella

L'INCROYABLE
Beurre d'arachide. bananes et Nutella

LA, JE TRIPPE !
Bananes. Nutella et bacon

L'CEUFRIER DEBARQUE A QUEBEC
Fraises et Nutella

SUCRE SALE

CREPE EPINARDS ET CHEDDAR
Seruie avec patates ou salade roquette
et sirop d'érable

CREPE BACON ET CHEDDAR
Seruie avec patates ou salade roquette
et sirop d'erable

CREPE POMMES ET CHEDDAR
Seruie avec patates ou salade roquette
et sirop d'érable

LE MELI-MELO

2 pains dores en sandwich avec un ceuf,
fromage suisse et jambon, le tout recouvert
d'une mantagne de fruits et sirop d'erable

GAUFRE LA CABANE

2 ceufs brouilles, jambon, fromage cheddar
et suisse, le tout gratine avec feues au lard
et sirop d'érable

15.00

15.50

15.50

1650

16.75

14.20

14.20

14.20

15.75

15.75

LA CLASSIQUE DES CLASSIQUES
Fruits frais, creme anglaise et sirop d'érable

GEORGE DEBARQUE A BLAINVILLE
Bananes. Nutella et creme anglaise

- SURDOSE DE CA

¢
%

CREPE POIRE ET BRIE
Seruie avec patates ou salade roquette
et sirop d'érable

CREPE JAMBON, BRIE ET CEUFS
Seruie avec patates ou salade roquette
et sirop d'érable

15.50

15.50

14.20

LA COURSE AUX GRENOUILLES AU
MONT-ROYAL

Crépe de sarrasin avec fruits frais et sirop
dérable

LE FEMINISME AU MASCULIN

2 pains dorés (sans gluten) en sandwich avec
un ceuf, fromage suisse et bacon, le tout
recouvert d'une montagne de fruits frais et
sirop d'erable

* Nous ne pouvons pas garantir labsence de contamination croisée durant la manipulation et la cuisson des
aliments. Pour toutes personnes ayant une intolérance au gluten. nous ne pouuons étre tenus responsables

de tout incident lié & leur consommation.

16.20

16.20

OPTIONS VEGETARIENNES



D’LA VRAIE BOUFFE !

SERVI AVEC PATATES OU SALADE ROQUETTE ET PAIN PREMIERE MOISSON

LE MINI GOURMAND

2 ceufs, bacon ou saucisses et une petite crépe
bananes et Nutella

Remplacez les bananes par des fraises + 1

15.20

LE PTIT GOURMAND 15.75
2 ceufs, bacon, saucisses et une petite crepe

bananes et Nutella

LE GROS GOURMAND 17.20
2 ceufs, bacon, saucisses et une petite

crépe bananes, fraises et Nutella

LE BLEUET 14.50
2 ceufs, saucisses, avec @ pancakes

aux bleuets et sirop d'erable

LA « SURPRISE A HEIDI »
2 ceufs sur bagel tranche avec fromage
cheddar jaune et bacon

12.20

SAM ENCORE EN VACANCES!
2 ceufs, bacon ou saucisses, demi-brioche.
avec bananes, fraises et Nutella

16.20

COCO BRIOCHE 16.20
2 ceufs, bacon ou saucisses, demi-brioche

avec fruits frais, creme anglaise et sirop d'erable

LE DEJEUNER DU PEUPLE 15.20
2 ceufs, bacon ou saucisses, avec crépe, pain

dore et sirop d'érable

GRAGE ACHETE A LA MONTAGNE ~ 12.20

2 ceufs, saucisses, cretons et feves au lard

JE ME SOUVIENS
2 ceufs, bacon, saucisses, jambon, feves au lard.
cretons, pancake ou pain dore et sirop d'erable

16.20

FESTIN L'OEUFRIER
2 ceufs, bacon, saucisses, jambon, bologne,
cretons et feves au lard

15.20

LE GAUFRIER 16.20
2 ceufs, bacon ou saucisses, demi-gaufre

avec fruits frais, creme anglaise et sirop d'érable

LE NEGOCIATEUR AGREE 1820
3 ceufs, bacon, chorizo et patates gratinees
CHOCOGAUFRE 16.20

2 ceufs, bacon ou saucisses, demi-gaufre
avec bananes, fraises et Nutella

OLE COCO

2 ceufs, bacon, saucisses, le tout sur 2 grandes
crépes minces garnies d'une montagne de
fruits frais, creme anglaise et sirop d'erable
(sans patates)

16.20

LINCROYABLE HULK 16.00
2 ceufs, bacon ou saucisses, demi-gaufre

avec bananes, beurre d'arachide et Nutella

MARYLINE EN AMOUR
2 ceufs, saucisses, demi-gaufre avec bananes,
Nutella et bacon

16.20

LE PARTY EST POGNE AU VILLAGE
2 ceufs, fameuse saucisse végane “Beyond
Meat", serui avec salade roquette (sans patates)

LILY A SILICONE VALLEY
Fameuse saucisse vegane "‘Beyond Meat”, serui
avec salade roguette et bol de fruits (sans patates)

16.20

16.20

LE SIMPLISTE

(2 CEUFS AVEC 1 CHOIX)

Saucisses, bacon, jambon, bologne, cretons,
feves au lard, bol de fruits ou salade roquette.
Remplacez un choix par:

+ Chorizo ou saucisse italienne +1.95

* Crépe ou pain dore et sirop d'erable +1.50

875

LE MOINS SIMPLISTE

(2 CEUFS AVEC 2 CHOIX)

Saucisses, bacon, jambon, bologne. cretons,
feves au lard, bol de fruits ou salade roquette.
Remplacez un choix par:

+ Charizo ou saucisse italienne +1.95

+ Crépe ou pain dore et sirop d'érable +1.50

10.20

{5 Y [0

MARTIN EN KAYAK AU LAC AUX
CASTORS

2 ceufs, bacon, crépe de sarrasin, bol de fruits
frais, sirop d'erable et roties sans gluten

1475

LE BORDEL EST POGNE AU MTQ
2 ceufs, bacon, pain doré (sans gluten), bol de
fruits frais, sirop d'erable et roties sans gluten

14.20

EN DOUTE, ON BLAME LA
SOUS-MINISTRE

2 ceufs sur roties sans gluten avec fromage
suisse et bacon serui avec bol de fruits frais

14.20

* Nous ne pouvons pas garantir [absence de contamination croisée durant la manipulation et la cuisson des
aliments. Pour toutes personnes ayant une intolérance au gluten. nous ne pouvons etre tenus responsables
de tout incident lié a leur consommation.

OPTIONS VEGANES
OPTIONS VEGETARIENNES
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HAMBURBAGEL

SERVI AVEC PATATES OU SALADE ROQUETTE

REMPLACEZ VOS PATATES OU SALADE ROQUETTE PAR UN BOL DE FRUITS POUR +1.50

EMERSON FAN DU PSG 14.20
1/3 b de beeuf haché. cheddar jaune.

bacon, laitue, tomates. mayo et ceuf poche,
accompagne de sauce hollandaise sur bagel

JULIEN SE LAISSE ALLER SUR TWITTER 16.20
1/3 b de beeuf hache, charizo, fromage de

cheure, laitue, tomates, mayo et ceuf poche,
accompagneé de sauce hollandaise sur bagel

VINCENT EN CIVIC AU VIEUX-PORT 14.20
1/3 b de beeuf haché, B.L.T. et ceuf poche,
accompagne de sauce hollandaise sur bagel

PETIT DERNIER POUR LA ROUTE 14.20
1/3 b de beeuf haché. cheddar jaune. fromage

suisse, laitue, tomates, mayo et ceuf poche,
accompagne de sauce hollandaise sur bagel

LA SANDWICHERIE

VILLERAY, JE TAIME ! 14.20
1/3 b de beeuf hache, fromage brie.

champignons sautes, laitue, tomates,

mayo et ceuf poche, accompagne de sauce
hollandaise sur bagel

ROLANDE VEND SA ROULOTTE 15.20
A HOLLYWOOD BEACH

1/3 Ib de beeuf haché, champignons sautes,

fromage suisse. bacon, laitue, tomates, mayo et

ceuf poche, accompagne de sauce hollandaise

sur bagel

MECHANT TRIPPE DE BOUFFE 1750
1/3 b de beeuf hacheé, fromage a la créme,

smoked meat effiloche. laitue, tomates

et ceuf poche, accompagne de sauce

hollandaise sur bagel

LE VIVRE ET LAISSER VIVRE 18.20
Galette vegane "Beyond Meat”, guacamole.

laitue, tomates et ceuf poché, accompagné de

sauce hollandaise sur bagel

SERVI SUR BAGEL OU PAIN PREMIERE MOISSON AVEC PATATES OU SALADE ROQUETTE
REMPLACEZ VOS PATATES OU SALADE ROQUETTE PAR UN BOL DE FRUITS POUR +1.50

ST-URBAIN ENCORE EN 13.20
CONSTRUCTION

Bagel avec omelette chorizo. oignons,

poiurons, laitue, tomates et mayo

PEDRO SE PRESENTE AUX 11.50
ELECTIONS

Bagel avec omelette jambon, oignons,

poiurons, laitue, tomates et mayo

ON VEUT LE RETOUR DES EXPOS 13.20
Bagel avec omelette champignons, fromage
brie, laitue, tomates et mayo

NOUS AUTRES, ON PREND LES n7s
POTS-DE-VIN

Bagel avec ceuf, jambon, fromage brie,

laitue, tomates et mayo

NOS MILKSHAKES

FINALEMENT UN NOUVEAU 16.75
PONT CHAMPLAIN

Bagel avec saumon fume, fromage a la

creme, oignons, laitue, tomates et capres

LE RETOUR DES NORDIQUES, 15.20
PEUT-ETRE !

Bagel avec salade de thon. echalotes, tomates
sechees, fromage suisse. laitue et tomates

LA SAISON DU NID DE POULE 1n.75
Bagel avec ceuf, bacon, fromage suisse,
laitue, tomates et mayo

LE TOIT DU STADE COULE ENCORE 10.75
Bagel avec bacon, laitue, tomates et mayo
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OPTIONS VEGETARIENNES



